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I.  Введение
Сколько чудес  хранит наша природа!
Одно из таких чудес – это растения. Они ласкают взгляд человека, смягчают нрав, приносят успокоение и отдых. Зелёные друзья продлевают людям жизнь, сохраняют их энергию, восстанавливают их силу, бодрят. И поэтому как важно приглядеться к каждой травинке.   

     Растительный организм, состоящий из огромного числа клеток, представляет собой единое целое.
     Внутри растения всё время протекают разные процессы, рассмотреть которые можно только под микроскопом.

     Я уже второй год изучаю внутреннее строение растений, понемногу познаю этот таинственный мир. Для меня это очень интересно.
Меня заинтересовали запасные вещества клетки.

Цель моей  работы:  
Изучить запасные вещества клетки и их значение для живых организмов.  Задачи:
1. Изучить запасные вещества клетки (углеводы, белки, жиры)

2. Изучить реакции, характерные для этих веществ.

3. Изучить  значение этих  веществ   для  живых  организмов.
 4. Изучить в каких продуктах содержатся эти вещества.

II.  Основная часть.
   1. Запасные вещества клетки.
     Оказывается, в растениях есть чудесные кладовые – запасные вещества (углеводы, белки, жиры), отложенные организмом. Они используются в дальнейшей жизни растений. Очень часто откладываются запасные питательные вещества в виде клеточных включений.
1. 1 Жиры.
Встречаются практически во всех растительных клетках. Это основной тип запасных питательных веществ большинства растений. В семенах (подсолнечник,  хлопчатник , арахис , соя ) масло составляет до 40% . 
Растительные жиры, используемые человеком в технике, пищевой промышленности и медицине, добываются главным образом из семян.
1.2 Обнаружение жиров в семенах (приложение 1, 2)
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Для обнаружения возьмём семя подсолнечника, снимем с него кожуру и раздавим его на чистой бумаге. На бумаге останется характернее жирное пятно. 
1. 3 Значение жиров для живых организмов 
Жиры – выполняют в организме ряд  функций. Они дают организму энергию. У некоторых животных жиры накапливаются в больших количествах и предохраняют организм от потери тепла.

 Большое значение имеют жиры и как внутренний резерв воды. Это очень важно для животных, впадающих в зимнюю спячку:  благодаря  своим жировым запасам они могут не пить до двух месяцев.
  1.4 Углеводы.
     Самый распространенный в растениях углевод – это крахмал.
Запасной крахмал встречается в виде крахмальных зёрен. Существуют различные формы крахмальных зёрен: простые, сложные и полусложные.

Простое крахмальное зерно состоит из одного зёрнышка. Сложные зёрна 

состоят из отдельных зёрнышек, склеенных вместе в одно зерно. Полусложное зерно формируется в тех случаях, когда крахмал сначала откладывается вокруг нескольких точек, а затем после соприкосновения простых зерен вокруг них возникают общие слои.  В клубнях картофеля имеются все три формы крахмальных зёрен (приложение 3)
    1. 5 Обнаружение углеводов в картофеле.
Для рассмотрения   крахмальных зёрен  под микроскопом мы сделали микропрепарат: (приложение 4, 5, 6)
1.  На предметное стекло  нанесли  каплю воды.

     2.  Затем разрезали  клубень, соскоблили  с  поверхности  очень небольшое количество вещества и поместили в эту каплю.
 3.  Накроем препарат покровным стеклом и рассматриваем сначала под малым, а потом под большим увеличением.

Проводим характерную реакцию на наличие крахмала, нанося раствор иода.

Наблюдаем сине – фиолетовое окрашивание крахмала (приложение 7)
Крахмал откладывается в семенах, корневищах, клубнях, стеблях и других частях растений.

    1. 6 Значение углеводов для живых организмов  
 Углеводы  играют важную роль в организме.  
    Это  хорошо  известные  всем глюкоза, сахароза, клетчатка, крахмал.
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Основная функция углеводов – энергетическая.  «Сжигая» глюкозу, организм получает энергию,  необходимую для идущих в нём процессов. Выполняют углеводы и другие функции, например, опорную и защитную.
     1.7 Белки

Наиболее часто запасные белки откладываются в семенах. Очень богаты белками семена многих используемых в пищу и кормовых видов бобовых.
    1. 8 Обнаружение белков (приложение 8, 9)
Белки обнаруживаются с помощью химических  реакций, они дают характерное окрашивание – синее  и жёлтое.
    1. 9 Значение белков  для  живых организмов
Белки – основные  вещества клетки. Это сложные соединения. Они входят в состав крови, мышц, участвуют в защите организма от инфекций и многих других процессах.
     III.   Заключение
Работая над проектом, я пришла к следующим выводам:

1. Все растения состоят из клеток.

2. В клетках есть чудесные кладовые – запасные вещества  виде белков, жиров, углеводов.

3. Эти запасные вещества имеют большое значение для живых организмов.
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 V. Приложения
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                          Приложение № 1, 2      Обнаружение жира в семенах                       
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                          Приложение №3   Крахмальные зёрна под микроскопом
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             Приложение  № 4, 5, 6     Приготовление микропрепарата
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           Приложение  № 7
   Обнаружение крахмала          Приложение № 8, 9         Обнаружение белков
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